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Fenomen przekraczania tabu seksualnosci
w kontekscie norm spolecznych

Tabu jest zjawiskiem kulturowym obejmujacym wszystko to, co podlega pod za-
kazy spoleczne. Sg to zachowania, ktérych nie nalezy praktykowa¢, i tematy, jakich
nie nalezy porusza¢ w danych spolecznosciach, poniewaz sa uznawane za wstydliwe,
niebezpieczne i kontrowersyjne, przykre lub niemoralne. Pojecie tabu, ktérego nazwa
zapozyczona zostala z jezyka Tonga z Wysp Przyjacielskich na Polinezji, wlaczone
zostalo w europejski dyskurs za sprawa kapitana Jamesa Cooka. Pierwotnie za tabu
uznawane bylo wszystko, co naladowane bylo magicznymi sitami. W osiemnastym
wieku tabu utozsamiane byto z kultowym zakazem, ktéry odnosi¢ si¢ miat do tego, co
niedotykalne, niejadalne, pierwotnie zakazane, niedopuszczalne seksualnie, $wiete,
przeklete. Stowo taboo spotykane przez podrdznika na réznych wyspach Oceanii stato
sie jednym z najwczesniejszych odkryé Europejczykow poznajacych egzotyke. Co-
okowi udaje sie zaszczepic pojecie na gruncie europejskim, cho¢ w zmienionej formie
(Wasilewski, 2010)".

Termin ten szybko wsigkl w purytanskie spoleczenstwo ery wiktorianskiej w An-
glii. Egzotycznie brzmigce stowo zostalo pozbawione kontekstu religijnego kultur
pierwotnych i przetransponowane na grunt doczesny. Zaadaptowano je do opisania
norm postepowania i systemu zakazdéw mieszczanskiego spoleczenstwa. Polacze-
nie protestantyzmu, kolonializmu i mieszczanstwa wytworzylo termin znaczeniowo
rézny od pierwotnego. Tylko w takiej formie omawiane stowo moglo zadomowic si¢
w dziewietnastowiecznej Anglii i stad rozprzestrzenia¢ na inne kraje Europy.

Tabu odnosi si¢ do kultur prostych i taczy z magiczng wizjg §wiata, a w takim ro-
zumieniu powigzane jest z zakazem magicznym. Pojecie to nalezy do $wiata emo-
cji. Podstawowym uczuciem pojawiajacym si¢ w momencie przekroczenia tabu jest
strach, a konsekwencja nierzadko §mier¢. Jerzy S. Wasilewski (2010) w ksigzce Tabu

' Cook w czasie trzeciej wyprawy zostal bestialsko zamordowany przez tubylcéw. Powodem, dla ktd-

rego odebrano mu zycie bylo przekroczenie przez podréznika tabu uznawanego przez Hawajczykow.
Odkrywca zginat na skutek mordu rytualnego.
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posuwa si¢ do stwierdzenia, jakoby obecnie nic nie stanowito tabu, nawet samo jego
pojecie. Ponadto jest zdania, ze enigmatyczno$¢ tego terminu determinuje jego uzy-
tecznos¢. Tabu rozumiane jest jako regulator zachowan stanowi wyznacznik form po-
stepowania i wreszcie uosabia swego rodzaju sumienie zbiorowosci. Zakazy istnieja
w kazdej kulturze. Ich funkcjg jest podtrzymanie jej istnienia przez zakwalifikowanie
pewnych czynoéw jak kazirodztwo czy pedofilia jako tabu.

Tabu jest silnym wykluczeniem, wiaze nature i kulture. Probujac je okresli¢, moz-
na pokusic¢ si¢ o stwierdzenie, ze tabu to nie tylko to, czego nie sposdb nazwa¢, czego
nie mozna si¢ dopusci¢, ale i czego nawet nie sposéb pomysle¢. Termin ten obwaro-
wany jest silnym zakazem i strachem.

Znamienna jest ambiwalencja, pomieszanie i niepewnos¢ w odniesieniu do tego
stowa. Wszak tabu obejmuje zaréwno sacrum, jak i profanum. Tabu jako twoér mysli
prymitywnej nie odrdznia jeszcze $wigtosci od nieczystosci.

Freud (1993) wskazuje na szereg trudnosci w zrozumieniu tego pojecia z uwagi
na brak idei, ktérg ten termin wyraza. Freud (1993) twierdzi, iz ,,sfowo »tabu« ma
dwa przeciwstawne znaczenia. Z jednej strony okresla co$ $wietego, poswigconego,
z drugiej za$ — co$ niesamowitego, niebezpiecznego, zakazanego i nieczystego” (s. 23).
Przeciwienstwo tabu to co$ zwyczajnego, powszechnego, wyrazajacego sie przewaznie
w zakazach i ograniczeniach, ktérych nie da si¢ sprowadzi¢ do przykazan boskich
i zakazow moralnych tworzacych pewien system. Wedlug Freuda (1993) tabu jest
starsze od bogow, a wywodzi sie z epoki przedreligijnej. Za Wundtem Freud nazywa
tabu najstarszym niepisanym kodeksem prawnym ludzkosci. Ten szereg ograniczen
nalozyly na siebie ludy pierwotne, ktére poddaly si¢ owym ograniczeniom w prze-
konaniu, ze ich odrzucenie ukarane zostanie w surowy sposdb. Zasieg tabu obejmuje
ludzi, miejsca, przedmioty, tymczasowe stany. Oznacza réwniez to, co $wigte, co rézne
jest od zwyczajnosci, co jest zarazem niebezpieczne, nieczyste i niesamowite.

Tabu mozna rozumie¢ wielowatkowo. Jerzy S. Wasilewski (2010), autor ksigz-
ki o tabu stanowiacej przeglad zasadniczych zagadnien antropologii mitu, rytuatu
i symbolu, przytacza wielo$¢ spostrzezen odnosnie tabu, poczawszy od takich, ktore
wigzg tabu z seksem i podzialem plci, $miercig i lekiem przed zmartymi, z obcymi
i zaskakujacymi zjawiskami, ze §wietymi i grzechem. Antropolog (2010) wskazuje na
niemozliwos$¢ dokladnego nazwania tego fenomenu, gdyz tabu ,,[i]ntryguje, niepokoi,
zwodzi [...] Nie poddaje si¢ jednoznacznym definicjom, prowokuje do teoretycznego
kwestionowania swojej zasadnosci [...] Jesli nadal trwa i budzi respekt, to tylko przez
swa kategoryczno$¢ — powody, dla ktérych kaze ono przestrzega¢ pewnych granic,
nie dadza si¢ tatwo i przekonujaco uzasadni¢, ale wlasnie irracjonalnos¢ jest rekojmia
jego trwalosci: strach narusza¢ mechanizm, ktérego nie potrafi si¢ wyjasnic” (s. 9).

Zgodnie z teorig Wasilewskiego, termin tabu okresla klasyczng kategorie etnolo-
giczna. Zostala ona rozpozna i opisana juz u zarania dziejow tej dyscypliny w latach
osiemdziesiatych i dziewigédziesiatych XIX wieku. W trakcie kolejnych lat badan byta
poszerzana oraz uscislana z coraz liczniejszych punktéw widzenia. Prace nad tabu
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prowadzili najwybitniejsi przedstawiciele $wiatowej etnologii®. Jego zakres rozumia-
no szerzej, odnoszac go do zakazdéw wszelkiego rodzaju, i weziej, stosujac pojecie do
zakazow w poszczegolnych dziedzinach kultury, na przyklad zabodjstwa i kazirodz-
twa, lub tez w powigzaniu z innymi prawami i normami. Jednak zawsze znaczyto ono
szacunek dla wartosci waznych spolecznie, a nawet bylo uwazane za kluczowy mo-
ment przejscia gatunku ludzkiego ze stanu natury do stanu kultury. Zdaniem Michata
Buchowskiego (1993), polskiego antropologa spotecznego, filozofa i kulturoznawcy,
pojecie tabu dotyczy ,,rzeczy wyjatkowych, nienormalnych, form posrednich miedzy
dwoma stanami odpowiednio sklasyfikowanego przez cztowieka Universum, podzie-
lajacych cechy dwdch odrebnych kategorii (sacrum i profanum, nadprzyrodzonego
i ziemskiego), gatunkow, form, a takze rzeczy nienazwanych, nieuporzagdkowanych
i pomieszanych” (s. 89).

James Georg Frazer, antropolog spoteczny, autor ksiazki Zfota Gatgz: Studia z ma-
gii i religii, widzi w magii pierwotng forme religii, a tabu postrzega jako cz¢s¢ magii.
Magie dzieli Frazer na magie pozytywna i negatywna, gdzie t¢ pierwsza zréwnuje
z czarami. Tabu dla Frazera to magia negatywna. Uczony odbiega od wigkszosci teo-
retykdw pojecia tabu pojmujac fenomen w kategoriach prymitywnego rozumienia
$wiata i odlgczajac tabu od religii.

Poglady Jamesa Frazera ktocily si¢ z teoriami Emilie Durkheima upatrujacego
w religii podstawe, na ktdrej rozwina¢ si¢ moglto myslenie i Zycie spoteczne. Wierze-
nia to wedlug Durkheima system religijnych zakazéw oddzielajacych sfere sacrum od
profanum. Owe religijne zakazy to nic innego jak tabu. Durkheim nie ucieka przed
magig. Dla niego magia jest czescig religii, jej imitacjg, a tabu spetnia funkcje zakazow
religijnych.

Z kolei Julia Kristeva upatruje uwspoétczesniong wersje tabu w teorii abjektu, ktory
to termin odstania to, co ukryte pod powierzchnia, co po ukazaniu si¢ budzi odraze
i obrzydzenie, co intryguje i budzi watpliwos¢, ale jednoczesnie przyciaga, nie pozwa-
la odej$¢ obojetnym.

Tabu to pradawne zakazy narzucone ludom pierwotnym. Zakazy dotyczyly czyn-
nos$ci budzacych silne emocje oraz pierwotng rozkosz plynaca z czynienia rzeczy
zakazanych. Wedlug Freuda (1993), najstarszymi i najwazniejszymi zakazami tabu
sa zakaz zabijania zwierzecia totemicznego i zakaz stosunkéw plciowych w obrebie
klanu totemicznego. Podstawg tabu jest, zdaniem Freuda, zakazana czynno$¢, do kto-
rej istnieje silna skfonno$¢ w nieswiadomosci. Freud (1993) dowodzi, iz ,,[t]abu jest
prastarym zakazem narzuconym z zewnatrz (przez jaki$ autorytet) i skierowanym
przeciwko najsilniejszym zadzom cztowieka. Pragnienie przekroczenia tego zakazu
istnieje dalej w nieSwiadomosci; ludzie, ktérzy sg postuszni tabu, maja ambiwalentna
postawe wobec tego, czego tabu dotyczy. Magiczna sila przypisywana tabu sprowadza

2 W tym miejscu nalezy wymieni¢ za Wasilewskim najbardziej znane nazwiska uczonych, ktérzy

whniesli istotny wklad w badania nad zjawiskiem kulturowym tabu: James G. Frazer, Zygmunt Freud,
Mircea Eliade, Emile Durkheim, Mary Douglas, Claude Lévi-Strauss.
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sie do wodzenia czlowieka na pokuszenie. Zakazana zadza zostaje zepchnieta w nie-
$wiadomosci i przeniesiona na co$ innego. Skrucha za przekroczenie tabu - spelniana
poprzez wyrzeczenie sie — dowodzi, Ze wyrzeczenie lezy u podstaw przestrzegania
tabu” (s. 38). Ograniczenia wynikajace z tabu sg zakazami same przez si¢. Nie dajg sie
wlaczy¢ w konkretny system. Jednakze zakazy te s konieczne dla utrzymania fadu
spolecznego.

W Totemie i tabu Freud (1993) podejmuje probe wyjasnienia poczatku religii. Au-
tor podkresla watek neurotyczny i jego zwigzek z aspektem archaicznym w psychi-
ce czlowieka. Freud dochodzi do wniosku, ze zakazy wynikajace z funkcjonowania
totemu i tabu s3 pierwszymi zakazami moralnymi, pierwszymi normami postgpo-
wania ale i zakazami nerwicotwdrczymi. Psychoanalityk taczy funkcjonowanie tabu
z neuroza. W obliczu zakazanego pragnienia u neurotyka pojawia sie ambiwalencja
uczu¢ na tyle silna, ze dwoistos¢ uczu¢ wydaje si¢ nie do pogodzenia. Zakaz poteguje
napiecie. Podstawa tabu jest rowniez czynnos$¢ zabroniona, do ktérej istnieje silna
sktonno$¢ w nie§wiadomosci. Podobnie jak w przypadku zachowan neurotycznych,
tak i tutaj mamy do czynienia z dwoistoscia tego fenomenu, gdyz tabu okresla z jednej
strony to, co czyste, Swiete, z drugiej — to, co nieczyste. Powstanie tabu filozof datuje
na moment narzucenia pewnemu pokoleniu ludzi pierwotnych zakazu, ktéry budzit
silne emocje, bo dotyczyl czynnosci bedacych przedmiotem silnego pozadania. For-
ma ujscia frustracji wynikajacej z zakazu jest w przypadku tabu i nerwicy natrectw
czynnos¢ rytualna. W czasach wspdlczesnych funkeje rytuatu kanalizujacego i roz-
tadowujacego napigcia powstale wskutek istnienia tabu przejeta sztuka. Dlatego jej
przedmiotem sg czesto tematy okreslane jako tabu.

Karin Seibel (1990), autorka monografii Zum Begriff des Tabus: eine soziologische
Perspektive, postrzega pojecie tabu réwniez dwuaspektowo. Z jednej strony, termin
ten odnosi si¢ do codziennosci, stajac si¢ quasi-tabu. Z drugiej, mamy do czynienia
z tabu religijnym, wedlug Seibel — prawdziwym. Granice miedzy tymi dwoma rodza-
jami s3 plynne, a jedno i drugie tabu przenika si¢ nawzajem. Tabu religijne istnieje
w kulturach pierwotnych. Quasi-tabu natomiast jest pojeciem zapozyczonym, przeje-
tym na uzytek codziennych okolicznosci, ktére nalezy obwarowa¢ okreslonym zaka-
zem. Czy to w wyniku procesu modernizacyjnego, czy rosnacego stopnia ucywilizo-
wania polaczonego z zachodzaca indywidualizacja jednostki oraz sekularyzacja, tabu
dnia codziennego poddawane jest ciagtym przeobrazeniom. Seibel jest zdania, ze tabu
to fenomen pojawiajacy sie w kazdym spoleczenstwie na przestrzeni wiekdw. Termin
ten ma swoj poczatek w systemach wierzen, ktore stanowia podstawe tabu religijnego.
Quasi-tabu, cho¢ wyrasta z tabu religijnego, stalo si¢ z biegiem czasu raczej zbiorem
regul zachowania niz terminem ocierajacym sie o sacrum. Tabu codziennosci jest za-
tem lustrem, w ktérym przejrzec si¢ moze spoteczenstwo danego czasu. Widoczne sa
w nim wszelkie przywary, przewinienia, ukryte zadze, Zyczenia wyparte ze §wiado-
mosci, bo zakwalifikowane jako nieprzystajace do obowigzujacych norm zachowania.
Wraz z uplywem czasu i zmianami zachodzacymi w danym spoteczenstwie zmienia
sie rowniez zakres quasi-tabu. To, co kiedys bulwersowalo, z biegiem lat przestaje szo-
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kowa¢. Granice miedzy przekroczeniem tabu a brakiem taktu i zachowaniem wbrew
obowigzujacym regulom sg zatem plynne.

Tabu religijne nie jest zalezne od uptywu czasu ani od zmieniajacego si¢ spote-
czenstwa. Nie jest wiadomym, kto je stworzyl, od kogo pochodzi. Spoteczenstwo nie
ma na nie najmniejszego wplywu. Wedtug Seibel, tabu prawdziwe ma na celu obro-
ne podstawowych struktur spolecznych. Nie jest straszakiem w konfliktach miedzy
czlonkami danej grupy, jak to ma miejsce w przypadku quasi-tabu. Do tabu religijne-
go nalezy tabu seksualne, tabu pozywienia oraz ciata.

W powiazaniu z tabu Lévi-Strauss (1998) wprowadza rozréznienie miedzy kul-
turg a naturg, gdzie natura to spontanicznos¢ i pewna uniwersalno$¢. Kultura nato-
miast to zbiér norm. Podczas gdy tabu religijne zasadza si¢ na wyraznym odroznie-
niu sacrum od profanum, lub, patrzac z innej perspektywy, na réznicy pomiedzy na-
turg a kulturg, quasi-tabu stanowi wytwor procesu modernizacyjnego i postepujacej
indywidualizacji.

Z kolei zycie seksualne wraz z wszelkimi jego formami poczawszy od rozpasania
po powsciagliwo$¢, od promiskuityzmu po ascetyzm, od tego, co wpisuje si¢ w nor-
me, po patologie, réznorakie tresci od erotyzmu po prokreacje, to wieloznaczny, wsty-
dliwy i ukryty obszar ludzkich doznan. Seksualno$¢ stanowi zrédlo elementarnego
ludzkiego wstydu. Bywa nieczysta, poniewaz ma zwigzek z dolng potows ciala, bywa
przemocy, stanowi powod nieladu, walk, zazdrosci. Z drugiej strony, postrzegana
jest w kategoriach prokreacyjnych jako wzniosty akt przekazywania zycia. To wlasnie
wszelkie przejawy seksualnosci zostaly obwarowane tabu. Istnieje norma zachowania
seksualnego, ktdrg jest wspotzycie matzonkéw nakierowane na prokreacje.

Tabu seksualnosci w duzej mierze odnosi sie do zakazu stosunkéw seksualnych
0s6b ze sobg spokrewnionych. Wraz z modernizacjg i ucywilizowaniem si¢ spote-
czenstw rozumienie stopnia pokrewienstwa podlega zmianom. Obecnie tabu seksu-
alne odnosi si¢ przede wszystkim do stosunkéw kazirodczych. Pojeciem tabu objete
s3 réwniez stosunki seksualne z osobami niepetnosprawnymi, umystowo chorymi,
zwierzetami czy zmarlymi. Jeszcze niedawno mito$¢ cielesna miedzy przedstawicie-
lami tej samej plci budzita wielkie oburzenie i byla surowo karana. Wszelka odmien-
no$¢ wykraczajaca poza zwyczajowe normy oscyluje wokoét tabu. Normy, o ktérych
mowa, pojawily sie w kulturze europejskiej, wedlug Foucaulta, w epoce wiktorian-
skiej. To w tym czasie seksualnos$¢ zostaje uwieziona i ograniczona przez pewne za-
sady postepowania, ktérych przekroczenie réwnoznaczne bylto ze ztamaniem tabu.
Zdaniem Foucaulta (2010), ,,[s]eksualno$¢ dostata sie pod klucz. Przeprowadza sie
do mieszkania. Konfiskuje ja mieszczanska rodzina. I zagarnia do powaznej czynno-
$ci reprodukowania” (s. 13). Datujac pojawienie si¢ represji wobec seksualnosci na
wiek XVII, Foucault wykazuje zbiezno$¢ z rozwojem kapitalizmu i systemem burzu-
azyjnym. Seks bedzie ujarzmiany, poniewaz wplywa negatywnie na sile robocza i jej
wydajno$¢. Poczawszy od XVIII wieku wydobyta z ukrycia seksualno$¢ zaczyna ist-
nie¢ w dyskursie. Méwienie o seksie zostalo zinstytucjonalizowane. Dyskursywnos¢
seksualnosci rozpoczela si¢ wedlug Foucaulta juz w $redniowieczu. Jednakze dyskurs
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ograniczal sie do wyznania grzechéw, do spowiedzi. W ostatnich stuleciach méwienie
o seksualno$ci nabrato ksztaltu w obrebie demografii, biologii, medycyny, psychia-
trii, psychologii, moralnosci, pedagogiki, polityki. Na podstawie dyskursu seksual-
nos$ci wyodrebniono normy zachowania seksualnego, scharakteryzowano perwersje,
nakierowano seksualno$¢ na plodzenie. Z drugiej strony, poczawszy od XIX wieku
pojecie seksualnosci ulegto zréznicowaniu. Wydobyto jej rézne postacie, perwersje.
Wspolczesnosé odkryla seksualne odmiennosci. Poprzez wprowadzenie naukowego
podejscia do zycia seksualnego ciezar tabu seksualnosci zostal w pewien sposdb osta-
biony. Zaczeto przypatrywac sie perwersjom i wynaturzeniom pod katem dyskursu
naukowego, juz nie moralnego, oceniajgcego.

Do konca wieku XVIII seksualnos¢ podlegata prawu kanonicznemu, chrzescijan-
skiemu duszpasterstwu i $wieckiemu prawodawstwu (Foucault, 2010). Te trzy kodek-
sy skupialy sie na stosunkach matrymonialnych. Seks malzenski zostal osaczony re-
gulami i rozporzadzeniami. Po XVIII wieku, gdy odkryto cielesne aberracje, badaniu
poddano seksualnos¢ dzieci, szalencow, przestepcodw, homoseksualistow. Seksualnosé
peryferyjna zwrécila na siebie uwage badaczy. Obecnie spoteczenstwo stalo sig, zda-
niem Foucaulta (2010), spoteczenstwem wzbierajacej i wybuchajacej perwersji. Jest
ono perwersyjne prawdziwie i bezposrednio.

Foucault zwraca rdwniez uwage na fakt, ze cywilizacja Zachodu poprzez produ-
kowanie dyskursu seksualnego tworzy swoistg scientia sexualis, czyli nauke, pewna
wyznaniowos¢, rozgadanie, ktdre ostabia tabu. Wschod natomiast bazuje na rozkoszy,
ktora stala si¢ przedmiotem poznania samym w sobie. Powstaje dyskurs seksualny,
ktory daje przyjemnos¢, intensyfikuje ja i przedtuza.

Foucault daleki jest od opisywania seksualnosci jako popedu. Seksualnos¢ to we-
dlug niego miejsce zbieznosci relacji wladzy miedzy mezczyznami a kobietami, mto-
dymi a starymi, rodzicami a potomstwem, wychowawcami a uczniami, duchownymi
a $wieckimi, administracjg a ludnoscia®.

Pierwsze zakazy i uznanie za wartosciowa jedynie seksualno$¢ malzenska, pomi-
janie ciala, norme obyczajnosci w czynach i stowach przyniést ze sobg wiek XVIL
Normy te stworzyly podwaline pod traktowanie seksualnosci z nadzwyczajng ostroz-
noscig, a kazde sprzeniewierzenie si¢ normie traktowane bylo jako przekraczanie tabu
seksualnosci. Chrzescijanstwo upatrywato w akcie seksualnym zta, grzechu, upadku
i $mierci. Starozytno$¢ natomiast widziala w cielesnosci wartosci pozytywne. Pod-
czas gdy chrzedcijanstwo obstaje przy zwigzkach monogamicznych nakierowanych
na prokreacje, wykluczajac zwiazki homoseksualne, w spofeczno$ciach greckich czy

*  Zdaniem Foucaulta (2010), ,,[n]ie nalezy opisywa¢ seksualnosci jako krnabrnego popedu, z natury
obcego, z koniecznosci za$ niepostusznego wladzy, ktdra ze swej strony usituje go okielznad, co nie
zawsze jej si¢ udaje. Seksualno$¢ jest raczej szczegodlnie intensywnym miejscem zbieznosci relacji
wladzy [...]. W powigzaniach wladzy seksualno$¢ nie stanowi elementu najbardziej opornego, za-
licza si¢ raczej do czynnikéw obdarzonych najwieksza instrumentalnoscia: okazuje si¢ pozyteczna
w wiekszo$ci manewréw, moze by¢ stosowna jako punkt oparcia i wiazadlo najrozmaitszych strate-
gii” (s. 73).
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rzymskich dzialo sie inaczej. Natomiast w czasach nowozytnych, jak i we wspdlcze-
snosci, dokona si¢ przesuniecie pozadania od figury mtodzienca-oblubienca do figur
kobiecych, kochanek.

Foucault (2010) jest zdania, Ze blisko$¢ przyjemnosci odczuwanej w trakcie sto-
sunku plciowego z dziedzing zla, wymdg monogamicznej wiernosci oraz nakaz re-
zygnacji z partneréw tej samej plci uformowaly moralnos¢ seksualna, stwarzajac
podstawy do wyrokowania o przekraczaniu tabu seksualnego. Podczas gdy Grecy
nie tworzyli kodeksu zachowan seksualnych, chrzescijanstwo obwarowatlo ciele-
sno$¢ zbiorem norm, podsycajac tym niepokdj wobec rozkoszy seksualnych. Do-
piero XIX wiek rozluznil mechanizmy represji kosztem rozwiniecia naukowego
dyskursu seksualnego. Owa naukowos¢ oswoila w pewien sposéb tabu cielesnosci.

Seksualnos¢ dla Foucaulta niezaprzeczalnie faczy sie z chorobg i ztem, a wszel-
kie jej przejawy z czyms zakazanym, objetym tabu. Wedlug Foucaulta ,,[a]ktywno$¢é
seksualna przypomina chorobe i zto ze wzgledu na swoja forme i skutki, ale sama
w sobie, substancjonalnie, ztem nie jest. Znajduje swoje naturalne i racjonalne spet-
nienie w malzenstwie, cho¢ nie uwaza si¢ go za niedopuszczajacy wyjatkéw, for-
malny i nieodzowny warunek, aby w aktywnosci seksualnej przestano widzie¢ zio”
(s. 440).

Zdaniem Foucaulta, seksualnos¢ w Grecji byta wolna i mogla rozwija¢ si¢ swo-
bodnie. Chrzescijaiistwo wprowadza pierwszy w historii zakaz niemonogamicznego
seksu, zakaz niereprodukcyjnego seksu oraz zakaz czerpania z seksu przyjemnosci.
Burzuazja od XVI wieku poglebita te zakazy i zaprowadzila jeszcze surowsza dys-
cypling. Natomiast dziewietnasto- i dwudziestowieczne ruchy spoleczne i polityczne
oraz nurty w nauce na czele z Freudem postrzegane s3 jako wyzwoliciele tamigcy
wprowadzone przez chrzescijanstwo obwarowania cielesnosci. W kapitalizmie obo-
wigzuje norma seksualnosci malzenskiej nakierowanej na reprodukeje, ktéra stanowi
prawde seksu. Wszelkie nielegalne przejawy seksualnosci zostajg wtracone w sfere zy-
sku i produkgcji. Podwaliny pod represje seksu potozylo chrzescijanstwo, a umocnito
je spoteczenstwo burzuazyjne. W ten sposéb stworzono seksualnos¢ ekonomicznie
uzyteczna.

Dzieki zastugom Freuda na polu psychoanalizy rozpoczal si¢ rewolucyjny dyskurs
o wolnym seksie. Freud (1997) tak charakteryzowal zadanie psychoanalizy: ,,Za naj-
wigksze zagrozenie kultury uwaza spoleczenstwo wyzwolenie sie¢ popedéw seksual-
nych i ich powrét do pierwotnych celéw. Spoteczenstwo nie lubi wiec, gdy sie zwraca
uwage na te drazliwg strone jego powstawania, nie zalezy mu na tym, by sita popedow
seksualnych byla uznana, a ich znaczenie stalo si¢ dla kazdego jasne i wyrazne” (s. 56).

Kultura zachodnia, zdaniem Foucaulta (2010), zostala dotknigta nadwiedzg, zbyt
rozwinietym dyskursem seksualnym, teorig i nauka o seksualnos$ci. Chrzescijanstwo,
wprowadzajac pojecia grzechow, spowiedzi i pokuty, ,zmusza seks do méwienia”
W ten sposob akt seksualny pozbawiany jest stopniowo skrytosci. Wiek XVIII przy-
nosi jeszcze wieksza nadprodukcje wiedzy na temat seksualnosci, juz nie pod katem



220 MAGDALENA ZUBIEL-KASPROWICZ

moralnosci, lecz racjonalnosci. Wyznanie, ktore zwigzane bylo z chrzescijanskg prak-
tyka spowiedzi, w dobie rozwoju psychologii, pedagogiki i psychiatrii zmienito swoja
specyfike i stalo si¢ badaniem, wywiadem, diagnoza, stalo si¢ procedurg produkcji
prawdy o seksualnosci cztowieka*. Dyskurs seksualny na Zachodzie przybiera forme
nauki, ktéra mnozy nadwiedze o seksie. Naukowos¢, z jaka seks traktuja poszczegoélne
dziedziny badan, nie oswaja sfery intymnej na tyle, aby poradzi¢ sobie z tabu powigza-
nym z plciowoscig. Cielesno$¢ to nadal ktopotliwa strefa, ktéra oblozona jest wieloma
ograniczeniami natury moralnej i spotecznej. Przedmiot tabu seksualnego nadal trwa
w kulturze. Katolicka spowiedz nauszna postugiwata si¢ niedostownymi okresleniami
sugerujacymi tylko ,,co, jak, z kim, ile razy” i pozostawiajacymi sfere faktycznych do-
znan niewyrazong, w pewien sposob niemg. To, co nienazwane, a istniejace, tak czy
inaczej lokuje sie w obszarze tabu. Wspolczesny dyskurs naukowy, kultura obrazko-
wa, dostownos¢ przekazu wizualnego polaczone z brakiem naturalnego, potocznego
nazewnictwa (nie jest nim ani terminologia medyczna ani tym bardziej wielofunkcyj-
ne czyli niczego nienazywajace wulgaryzmy) ponownie spychaja faktyczne doznania
w obszar nienazwanego czyli tabu.

Joanna Bator (1997), antropolog kultury zajmujaca si¢ zagadnieniami gender
i kultury masowej, postrzega pornografie jako kulturowe naruszenie tabu. Porno-
grafia przekracza tabu, koncentrujac si¢ wokoé! utrzymania napigcia miedzy zyciem
a $miercig poprzez ciagle dotykanie tego, co je dzieli. Wedlug Bator istota uzycia
przemocy w pornografii wynika z koniecznosci przetamania skonczonosci ciata, co
stanowi zdaniem autorki, ukryty sens calego erotyzmu. Zycie oznacza skoniczonos¢,
uwiezienie w ograniczonej egzystencji. Smier¢ niesie ze sobg wytesknione niezrézni-
cowanie. Teza Bator przypomina dywagacje Bataillea dotyczace ciaglodci bytu, ktorej
czlowiek doswiadczy¢ moze tak intensywnie jedynie w erotyce. Autorka dokonuje
interpretacji fenomenu pornografii poprzez pryzmat psychoanalizy. Powoluje si¢ przy
tym na filozofie Lacana i lingwistyczne ujecie fenomenu pornografii. W Lacanow-
skim schemacie mowa jest o meskiej wladzy zwiazanej z falliczng strukturg jezyka
(Zizek, 2008). Kobieta stanowi ,,brak” i ,.tajemnice”. Jako nieistniejaca i wykluczona
z jezyka niesie dla mezczyzny grozbe dezintegracji, ktorg implikuje nieobecnos¢ fal-
lusa. Kobiece narzady piciowe réwniez w tradycyjnej psychoanalizie postrzegane s3
w kategoriach strachu przed kastracjg i nieistnieniem. Bator uwaza, ze pornografia
zostala stworzona przez mezczyzn, aby odkry¢ niewidoczno$¢ kobiecych narzadow
plciowych. Stanowi probe podejrzenia w voyeurystycznym gescie tajemnicy kobieco-
$ci. Meskie spojrzenie wylawia i fetyszyzuje.

W kontekscie analizy pornografii w ujeciu psychoanalitycznym Joanna Bator wska-
zuje na do$wiadczenia dziecinstwa, na moment ksztaltowania si¢ ego, na oderwanie

*  Poprzez rozwdj nauki badajacej seksualnos¢, poprzez produkcje nadwiedzy o seksie oraz wyznanio-
wos¢, ktora zakladajg takie dziedziny nauki jak psychiatria czy psychologia, cztowiek traci wolnos¢.
Psychoanaliza réwniez dominuje jednostke, staje si¢ technologia wladzy dzigki wiedzy zdobywanej
w trakcie terapii. W wyniku ingerencji z zewnatrz seksualnos¢ staje si¢ sterowanym systemem zacho-
war.
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od Fallicznej Matki® z jednoczesnym przej$ciem pod opieke Innego. Brutalizacja seksu
w pornografii sprzyja powtarzaniu aktu odrzucenia Fallicznej Matki. Najbrutalniejsza
destrukcja oraz degradujace wyeksponowanie kobiecego ciala nie uwalnia od figury
matki. Jej naznaczone brakiem cialo sprowadzone zostaje w pornograficznym dyskur-
sie do cech plci. Cialo Fallicznej Matki staje si¢ bezwolng i podlegla materig. Zabieg
ten przynosi jednak iluzoryczng wolnos¢. Bator jest zdania, iz ,,[f]alliczna Matka jako
ostateczny przedmiot pozadania, wspomnienie utraconego raju i jednocze$nie grozna
potega, mogaca zniszczy¢ tozsamos$¢ (odrebnosé) mezcezyzny, staje sie¢ w pornografii
,ztg dziewczyng, uwodzicielka, z ktdrg seks jest ryzykowny” (s. 136).

Zaréwno w filmie. jak i w literaturze pornograficznej znamienne jest uznanie figur
kobiecych, niewolnic mitosci, uleglych i podleglych wtadzy silniejszego, oraz figur me-
skich, oprawcy i agresora. Przemoc seksualna pojawiajaca si¢ w pornografii stanowi
zrytualizowany element erotyczny taczacy dominacje mezczyzn z seksualnym pod-
porzadkowaniem kobiet. Joanna Bator w oparciu o Lacanowska psychoanaliz¢ stawia
$mialg teze, ze pornografia wynika z obaw przed tajemnicg kobiecosci oraz zakorze-
nieniem w meskiej nieSwiadomosci tesknoty za powrotem do Fallicznej Matki z jed-
noczesng realizacjg potrzeby pojednania si¢ z pelng sity figura Innego, z Ojcem. Trwa-
nie w edypalnej triadzie ma przelozenie réwniez na pdzniejsze relacje damsko-meskie.
W psychoanalizie Freuda czy Lacana podmiotem pozadania jest mezczyzna, ktory pa-
trzy. Wiadza nad spojrzeniem wymaga ciaglego jej potwierdzania. Bator sugeruje, ze
niemozliwym jest zglebienie tajemnicy przemoznej sity, przez ktérag mezczyzna sktania
sie ku kobiecie, oraz tajemnicy swiadomosci, Ze za sprawg kobiety mezczyzna mogtby
jednoczesnie obrocic si¢ w nico$¢. Paradoksalnie to wlasnie pornografia przekraczajac
granice tabu seksualnosci jest bliska udzieleniu odpowiedzi na owo frapujace pytanie.

Z pewnoscia tabu w ujeciu spotecznym dotyczy fenomenu, ktérego zakres w ja-
kims sensie kurczy si¢, jednakze samo tabu nie przestaje istniec. Idac tym tropem, na-
lezy podkresli¢, ze samo tabu, w szczegdlnosci tabu seksualnosci, o ktérym jest mowa
w niniejszym artykule, nie sposéb przekroczy¢, zwlaszcza ze jego przekroczenie bylo-
by nad wyraz trudne do zrewidowania i udowodnienia. W kontekscie przekraczania
tabu seksualno$ci nalezy podkresli¢ fakt, iz Zadne normy nie sa wieczne. Zmienno$¢
tabu jest procesem nieuchronnym.

> Melanie Klein przeniosta ciezar z leku przed kastrujacym ojcem na lek przed Falliczng Matka, ktdrej
dziecko przypisuje posiadanie fallusa. Matka Falliczna jest jednocze$nie matka kastrujaca. To wy-
obrazenie odnosi si¢ do najwczeéniejszej fazy rozwoju dziecka, ktére posiada sadystyczne fantazje
wzgledem matki, projektuje na nig odczuwang agresje, zaczyna si¢ jej obawiac. Klein uzywa kate-
gorii zlej piersi, ktora skojarzona jest wlasnie z penisem. Teori¢ Klein podjat we wczesnych pracach
Jacques Lacan, u ktérego pojawia si¢ kategoria Pozerajgcej Matki. Cierpiace na kompleks odstawienia
od piersi dziecko, ktéremu ograniczono dostep do bezwarunkowego, ciaglego zaspokajania popedu
oralnego, projektuje swoja agresje na posta¢ matki, wyobrazajac sobie, ze chce go ona pozrec. Pa-
wet Dybel twierdzi, iz ,,[f]antazmat Matki Fallicznej i jej (niemozliwej) kastracji jest wedlug Lacana
réwnie fundamentalny, jak fantazmat zabojstwa Ojca, ktérego nie byto. Wynika to stad, ze to, co 6w
fantazmat przestania: oddzielenie podmiotu od Matki jako Rzeczy oraz doswiadczenie jej jako ,dru-
giej plci’ napigtnowanej brakiem, w rdwnej mierze wpisane jest w strukture porzadku symbolicznego
(Inny-jezyk) co do$wiadczenie oddzielenia od Innego-Ojca” (s. 204).
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The concept of breaking sexuality taboos
in the context of a social phenomenon

Abstract: This paper presents the notion of taboo in the context of a social phenomenon iden-
tified with a strong exclusion that simultaneously binds nature and culture. Trying to define
it, you can say that taboos are not just what cannot be named, what cannot be done, but also
what cannot be thought of. This term is connected with a strong ban and fear. Sexual life, along
with all its forms, ranging from debauchery to restraint, from promiscuity to asceticism, from
what falls within a norm to pathology, connected with such topics as eroticism and procre-
ation, is an ambiguous, shameful and hidden area of human experience. Sexuality is the source
of elementary human shame. It is sometimes impure because it is related to the lower half of
the body, it is sometimes violent, it may cause disorder, fighting, jealousy. On the other hand,
however, it is perceived in terms of procreation as a lofty act of giving life. All manifestations
of sexuality have become a taboo. This paper discusses potential breaking of sexuality taboos
in the social context.

Keywords: taboo, sexuality, breaking of taboo, social norm



