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Pod jednym dachem ze smokiem.
Biblioterapeutyczna lektura ksiazki obrazkowej Dragen
Gro Dahle i Sveina Nyhusa

Gro Dahle i Svein Nyhus to para norweskich artystow, ktérych wielbicielom ksigzek
obrazkowych nie trzeba przedstawia¢ — ani w rodzimej Norwegii, ani poza jej granica-
mi. Tworcy kilkudziesieciu wysokoartystycznych, czesto nagradzanych ikonotekstow
zagwarantowali sobie mocng pozycje w historii tej formy sztuki dzieki nowatorskim
rozwigzaniom, wyrafinowanej formie i aktualnej, czgsto kontrowersyjnej tematyce. Sa
znani rowniez w Polsce, a ich obecno$¢ na naszym rynku wydawniczym rozpoczela
w 2008 r. ksigzkg Tato!" (Pappa’, 1998) opowiadajacg o tesknocie malego Tomka za
wyimaginowanym ojcem. Potem mogliémy zapoznac¢ sie z historiami kolejnych dzieci
- Emmy, samotnie zmagajacej si¢ z chorobg mamy (Wlosy mamy?, 2010; Haret til mam-
ma*, 2007) i historig Lusi, ktora buntuje si¢ przeciwko zamknietemu w genderowych
ramach wychowaniu (Grzeczna®, 2010; Snill°, 2002). Kolejne straumatyzowane dzieci
zaprezentowane w ikonotekstach tej pary, dostepnych w polskich przekladach, to: Boj,
szukajgcy ucieczki przed agresywnym ojcem (Zty Pan’, 2013; Sinna mann?®, 2003) oraz
Inga, dewastowana psychicznie przez rozwod rodzicéw (Wojna’, 2015; Krigen', 2013).

' Nvynus S., Tato!, przel. H. Garczyniska, Gdansk, EneDueRabe, 2008.

2 Idem, Pappal, Oslo, Gyldendal, 1998.Autorem tekstu i ilustracji jest w tym przypadku wylacznie Sve-
in Nyhus. Kolejne tytuly to efekt wspotpracy Nyhusa z zong, Gro Dahle. Obecnie Gro Dahle wspol-
pracuje z corka pary, Kaig Dahle Nyhus. Wymieniona dalej ksiazka Krigen jest wlasnie ich dzietem.

*  DaHLE G., NYHUSs S., Wiosy mamy, przel. H. Garczynska, Gdansk, EneDueRabe, 2010.
¢ Idem, Hdret til mamma, Oslo, Cappelen Damm, 2007.

> Idem, Grzeczna, przet. H. Garczynska, Gdansk, EneDueRabe, 2010.

¢ Idem, Snill, Oslo, Cappelen Damm, 2002.

7 Idem, Zly Pan, przet. P. Urbanik, Gdansk, EneDueRabe, 2013.

8 Idem, Sinna mann, Oslo, Cappelen Damm, 2003.

° DAHLE G., DAHLE NyHUSs K., Wojna, przel. P. Urbanik, Gdansk, EneDueRabe, 2015.

1 Idem, Krigen, Oslo, Cappelen Damm, 2013.
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Ksigzka Dragen'' (pol.: Smok), na ktérej skupie uwage, nie zostala przelozona na
jezyk polski, a w Norwegii wyszla w roku 2018. Jest jedng z nowszych propozycji
Dahle i Nyhusa. Mozna dostrzec w niej pewne fabularne paralele i interwizualne na-
wigzania do ich wczesniejszej tworczosci. W analizie postaram sie wskazac na jej tera-
peutyczny aspekt, na podstawie wybranych elementdéw analizy multimodalnej'? oraz
pojecia mindscape®.

Dragen to werbalno-wizualna opowies¢ o kilkuletniej dziewczynce o imieniu Lilli,
ktdra juz na pierwszej rozktadowce, przedstawiajacej ja w drodze do domu, utozsa-
mia duzg chmure¢ dymu nad linig horyzontu z obecnoscig smoka. Choc¢ jej kolezanka
Eline twierdzi, ze smokéw nie ma, nie jest to przekonujacy argument dla Lilli. W jej
$wiecie bowiem smok naprawdg istnieje. Smokiem jest jej wlasna matka, ktorg po-
znajemy pod postacig tego mitycznego gada w kolejnych odstonach opowiesci. Prze-
straszona dziewczynka ostroznie otwiera drzwi do domu, ale smok juz si¢ obudzil.
Wiciekly schodzi po schodach, ziejac ogniem i dymem, i zamyka dziewczynke w ko-
morce. Potem réwnie zly podaje jej przypalony posilek, ktérym zaraz ciska o $ciany.
Zdesperowana Lilli ucieka z domu i na tablicy ogloszen zawiesza kartke, na ktdrej
prosi o pomoc. W domu zjawia si¢ pogromczyni smokow, ktdra, po starciu z matka,
sprawia, ze ta fagodnieje. Lilli nie musi juz chodzi na palcach i by¢ nieustannie ostroz-
na. Moze tez w koncu zaprosi¢ do siebie Eline.

Jak twierdzi Clare Painter, tekst przekazuje trzy pokfady znaczen, petnigcych wia-
sne funkcje - ideows, interpersonalng i tekstualng — ktére w jej modelu odpowia-
daja trzem kategoriom strukturyzujacym metodologi¢ badania'. W utworze Dahle
i Nyhusa szczegélnie uderzajaca jest funkcja interpersonalna, czyli ta, ktéra osadza
tres¢ w sferze uczu¢. Znaczenia zwigzane z emocjami mozna analizowaé w trzech
aspektach: atmosfery, wyrazania emocji oraz wladzy. Atmosfera jest tworzona przez
ton wypowiedzi i wybdr specyficznego jezyka w tekscie oraz przez palete kolorow
w obrazie. Z kolei wyrazanie emocji dokonuje si¢ poprzez doboér jezykowych struk-
tur, ktore oceniajg osoby i zjawiska. W obrazie ten aspekt mozna odda¢ poprzez wy-
raz twarzy i postawe ciala postaci. Wladza natomiast jest reprezentowana przez ostre
stownictwo i powtdrzenia w komunikacji werbalnej oraz poprzez duze gabaryty, sze-
rokie katy i réznicowanie proporcji w komunikacji wizualnej®.

Szczegblng atmosfere wygenerowana przez werbalne $rodki przekazu gwarantu-
je warsztat Gro Dahle - poetki, ktdra teksty wspottworzonych ksigzek obrazkowych

""" DaHLE G., NYHUS S., Dragen, Oslo, Cappelen Damm, 2018.

2 PAINTER C., Multimodal Analysis of Picturebooks [W:] B. Kimmerling-Meibauer (red.), Routledge
Companion to Picturebooks, Nowy Jork — Londyn, Routledge, 2018, s. 420-428.

KoskimiES-HELLMAN A.-M., Imagination or Reality? Mindscapes and Characterization in a Finnish
and Swedish Picturebooks [W:] B. Kiimmerling-Meibauer, T. Colomer, C. Silva-Diaz (red.), New Di-
rections in Picturebook Research, Nowy Jork — Londyn, Routledge, 2010, s. 233-241.

" PAINTER C., Multimodal Analysis..., op. cit., s. 420.
5 Ibidem, s. 424.
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utrzymuje w tonie mocno lirycznym'®. Nie infantylizuje, nie trywializuje, ale wierzy,
ze utwor moze i powinien zwraca¢ si¢ nie tylko do dzieci. Jak zauwaza, jej ksigzki
stanowig przyklad literatury dla wszystkich grup wiekowych, okreslanej w jezyku
norweskim jako allalderslitteratur. Autorka i poetka jest zwolenniczka tego termi-
nu, ktéry odnosi sie do rosnacej tendencji odchodzenia od przypisywania ksigzkom
konkretnego odbiorcy, z jednoczesnym podkresleniem wartosci ksigzki obrazkowej
dla kazdego: ,W ten sposdb [ksigzka] otwiera si¢ na zabawe jezykiem i eksperymen-
ty w wielu wymiarach, poniewaz wszystko jest dozwolone, wszystko jest mozliwe,
dopdki jest to dobre, dopoki jest to ciekawe, dopdki tekst dostarcza przezy¢ takze
dziecku™". Dahle twierdzi tez, ze bogactwo ekspresji jezykowej, z wykorzystaniem
szerokiego wachlarza figur retorycznych, anafor, metafor, aliteracji, powtdrzen, a tak-
ze aluzji, nie powinno odstrasza¢ najmltodszych, ktoérzy nie zawsze musza wszystko
w pelni rozumie¢. Nawet gdy niektore elementy pozostaja dla nich niejasne, moga
odczuwac rytm jezyka, ktory razem z obrazem tworzy magiczne przestrzenie, bedace
istota ksigzki obrazkowej.

W opowiesci o Lilli autorka wykorzystuje jezyk ekspresywny, w ktérym powtdrze-
nie poteguje skale opresji. Gdy dziewczynka zbliza si¢ do domu:

Robi jej si¢ cigzko

na samg mysl.

Bo nie wie, co si¢ stanie,

gdy otworzy drzwi do domu.

Nie wie, kto

pojawi si¢ wtedy na schodach.

Bo nikt oprécz Lilli

nie wie, kto mieszka w domu,

za bialymi §cianami, za zastonami,
za $wiezo umytymi oknami.

Nikt nie wie, kto mieszka na pigtrze'.

Jezyk przekazuje znaczenia pelnigce funkcje interpersonalng, gdy trzecioosobo-
wy narrator werbalny informuje o niepewnosci (czterokrotnie powtoérzona fraza ,,nie
wie”) dziecka, ktore zalgknione i niepewne wraca ze szkoly do srodowiska, ktére z de-
finicji powinno mu by¢ przyjazne i pomocne. Dom jawi si¢ jako miejsce opresji, silnie
skrywanej przed oczami innych (trzykrotne powtérzenia ,za...”). Te lokalizacje akeji,

Jednocze$nie Dahle korzysta z fachowego, merytorycznego wsparcia. Na przedostatniej stronie,
gdzie znajduje si¢ nota informacyjna o ksiazce, dzigkuje norweskiemu biuru poradnictwa rodzin-
nego w Sendre Vestfold, Sandefjord. Z kolei Sinna mann (Gro Dahle, Svein Nyhus, Sinna mann...)
zostal napisany na zlecenie terapeuty @ivinda Aschjema z norweskiej organizacji Alternatywa dla
Przemocy oraz psycholog Solveig Karin Bg Vatnar i projektu Swiadek Przemocy.

7" DAHLE G., Bilderbicker som lekplats [W:] U. Rhedin, K. Oscar, L. Eriksson (red.), En fanfar for bilder-
boken, Sztokholm, Alfabeta, 2013, s. 101-119.

8 DAHLE G., NYHUS S., Dragen..., op. cit. Fragmenty cytuje we wlasnym przektadzie wykonanym na
rzecz analizy [H.G]. Ksigzka nie jest paginowana.
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w zamknietym, odizolowanym od srodowiska, domowym otoczeniu znamy tez z in-
nych ksigzek Dahle i Nyhusa, np. Ztego Pana, Katamarnicy", czy Wiloséw mamy.

Dahle nie wykorzystuje narracji pierwszoosobowej, lecz gltos w trzeciej osobie,
a jednoczesnie silnie fokalizujac bohaterke, udziela czytelnikowi introspekcyjnego
wgladu w jej perspektywe. Aby jednak jeszcze glebiej poznac jej ,,swiat”, niektdre par-
tie tekstu zapisane sg kursywa i wydaja si¢ by¢ myslami dziewczynki. Sg dodatkowym
zabiegiem jezykowym, ktéry otwiera nowa semantyczng przestrzen i naznacza wypo-
wiedz emfatycznym brzmieniem. Gdy po starciu z pogromczynia smokéw do domu
zaczyna powraca¢ normalno$¢, czytamy:

Lilli potrzebuje domu bez smoczego oddechu,
bez smoczych cieni i smoczych szponéw,

bez siarki i sadzy, zaru i popiotu,

domu, w ktérym moze czué si¢ bezpieczna.
Bez wstuchiwania si¢ w déwigki,

bez chodzenia na palcach,

bez analizy gloséw i spojrzet,

bez nieustannego uwazania na wszystko®.

Ta lista zyczen, ktora brzmi jak litania, w poruszajacy sposéb ukazuje, jak przemo-
cowe jest sSrodowisko, w ktérym codziennie przebywa Lilli i jak odebrano jej podsta-
wowe prawa dziecka. Jednoczesnie kreuje szczegdlng atmosfere tego utworu - przy-
gnebienia i bezsilnosci dziecka skazanego na wladze¢ dorostego. Jezykowe struktury
wykorzystane przez Dahle — metaforyczne odniesienia do spustoszenia dokonywane-
go przez smoki i powtdrzenia komunikuja silne emocje: okrucienstwo i bezwzgled-
no$¢ matki oraz bezsilnos¢ i lek dziecka. Stowa i zachowania matki okreslajg réwniez
jej pozycje w hierarchii wladzy: jest dominujacg, despotyczng postacia, ktéra odbiera
corce sprawczos¢ i dewastuje jej dziecinstwo.

Szczegolnie poruszajacy fragment zapisanego kursywa tekstu odstania przed czy-
telnikiem — poprzez zastosowanie wewnetrznej fokalizacji — ponura prawde o dzie-
ciach z rodzin przemocowych. Doswiadczajac agresji z niezrozumiatych dla siebie
przyczyn czesto zaczynajg obwiniac siebie, co prowadzi w przysziosci do urazéw psy-
chicznych. Zamknigta przez matke w ciasnym schowku dziewczynka zastanawia si¢
(w trzeciej osobie):

Moze nie posprzgtata ze stolu?

Moze w tazience byt batagan?

Moze nie wyjelta naczyn ze zmywarki?
A moze nie wyrzucita Smieci?*!

¥ Norweski tytul: Blekkspruten - idem, Blekkspruten, Oslo, Cappelen Damm, 2016. Ksiazka ta nie uka-
zala sie w jezyku polskim. Analize ksigzki mozna przeczyta¢ w artykule: DYMEL-TRZEBIATOWSKA H.,
O tym, jak dzieciom opowiedzie¢ o wszystkim. Moc metafory w norweskiej ksigzce obrazkowej «Blekk-
spruten» Gro Dahle i Sveina Nyhusa, ,Literatura i Kultura Popularna’, 2020, nr 26, s. 217-230.

2 DaHLE G., NYHUS S., Dragen..., op. cit.

2l Ibidem.
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Dragen nie jest ksigzka akcji, ale jedng z licznych skandynawskich ksigzek obraz-
kowych o glebokich psychologicznych znaczeniach. Maluje sugestywny i zarazem
smutny krajobraz umystu, mindscape, definiowany przez Anne-Maije¢ Koskimies-
-Hellman jako ,,subiektywna percepcja otoczenia™*. Ten specyficzny ,,umysto-obraz”
ukonkretnia $wiat wewnetrzny dziecka sfowem i obrazem, czyli w ikonotekstowym,
synergetycznym komunikacie. Matka Lilli nie jest podobna do smoka, ona jest praw-
dziwym smokiem?® tak w tekscie, jak i na obrazie. Ilustracje Nyhusa, stworzone na
graficznym tablecie i obrobione w Photoshopie, przenosza nas w uksztaltowany le-
kiem $wiat widziany oczami Lilli jeszcze dobitniej niz stowa.

Dwadziescia rozktadowek ksiazki pokrywaja spadowe, stworzone na graficznym
tablecie i obrobione w Photoshopie®, ilustracje utrzymane w waskiej palecie barw.
Dominuja tu: kolor oliwkowozolty, odcienie biekitu oraz czern, uzyta w kresce nieco
rozmazanych konturéw. Gdzieniegdzie napotkamy ,,mazniecia” bialg farba, rozswie-
tlajace postac Lilli. To minimalistyczna kolorystyka jest wymownym narzedziem do-
pelniajacym znaczeniowg funkcje interpersonalng - maluje $wiat inny, ascetyczny,
ponury. Na tle stonowanych barw wyrdznia sie czerwien, ktoéra pojawia si¢ wraz ze
smokiem. Potwér ma pomalowane na czerwono wargi oraz nosi czerwony szlafrok.
Czerwien, o szerokim spektrum symbolicznych znaczen, oznacza tez zlo$¢, agresje
i ogien, ktére koresponduja ze smoczg natura. Jednoczesnie nie sposéb nie dojrzeé
pewnych przerysowanych elementéw w reprezentacji tej postaci — aktorskie pozy,
wijace sie poly szlafroka, bizuteria i dlugie, zakrecone rzgsy przywodza na mysl te-
atralng aktorke z dawnych lat i naznaczajg jej zewnetrzng charakterystyke humorem
- najprawdopodobniej majac na celu zlagodzenie traumatycznej tematyki.

Na ilustracjach, w stylu typowym dla Nyhusa, nie brakuje wielu detali, symbo-
li i stylizacji. Znajdziemy je przede wszystkim w przestrzeniach poza domem, czyli
wowczas, gdy Lilli ucieka - pomimo grozb matki, ze po wyjsciu nie ma powrotu.
W krajobrazach w konwencji onirycznej plynnie przeplatajg si¢ realistyczne urbani-
styczne elementy (budynki, ulice) z np. basniowymi, nienaturalnie wygietymi mosta-
mi, licznymi strzatkami i znakami wskazujacymi rézne, z reguly odmienne kierunki,
co wprowadza nastrdj zagubienia, wyznacznikami natury (drzewa) lub nagromadzo-
nymi szczegétowymi typowymi dla industrialnych przestrzeni (rury, przewody, za-
wory), przypominajac, ze przestrzen ta jest i rownoczesnie nie jest obiektywna. Z ko-
lei w rozkltadéwkach z wnetrza domu dominujg gtéwne bohaterki — matka i corka,
a potem pogromczyni smokow — zas w tle dostrzezemy symboliczne elementy: staro-

2 KoskIMIES-HELLMAN A.-M., Imagination or Reality?..., s. 233.

# Norweskie stowo dragen nie roznicuje, tak jak jezyk polski, pci. Poniewaz w kulturze europejskiej

kwestia plci smoka nie jest istotna, stosuje w artykule i przektadzie forme smok, czesciej wystepujaca
w jezyku polskim, na okreslenie bestii, ktéra okazuje si¢ by¢ matkg dziewczynki. Jak w oryginale
zastepuje rzeczownik pospolity — smok w drugiej czeséci ksiazki nazwa wlasng, pisana duza litera -
Smok.

2 NyHus S., Dragen (The Dragon), [online], 2018, https://cargocollective.com/sveinnyhus/Dragen-
-The-Dragon, [dostgp: 04.10.2024].

% Ibidem.
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dawny wylaniajacy sie z nicosci zamek z wielkim kluczem czy wycieraczke w ksztal-
cie tarczy strzelniczej. Klucz to jeden z ulubionych znakéw, ktérymi operuje Nyhus,
sygnalizujac fizyczne i mentalne uwiezienie dzieciecego bohatera w domowym $rodo-
wisku (Tato!, Zty Pan). W Dragen klucz i zamek dodatkowo symbolizuje zamkniecie
Lilli w komorce. Z kolei charakterystyczna wycieraczka i stojaca na niej Lilli jedno-
znacznie wskazujg na to, ze dziewczynka jest niewinnym celem dla brutalnych atakow
swojej matki.

Oprocz barw, we wzbudzaniu emocji partycypuja tez inne elementy wizualizacji
Lilli, zaprezentowanej jako mata, drobna dziewczynka, ktorej bezsilnos¢ i zniewole-
nie uwydatnia jeszcze postawa — siedzaca z podciagnietymi na krzesle nogami lub ze
spuszczong glowa. Jej niewinno$¢ i wrazliwo$¢ zaakcentowane sg przez krotka, biala
sukienko-koszulke z kolnierzykiem. Na wigkszosci ilustracji dziewczynka ma podob-
ny wyraz twarzy oddany przez dwie lekko rozmyte plamki oczu, mata plamke w miej-
scu nosa i kreske ust, ktéra dopiero pod koniec historii uniesie si¢ nieco w gore. Nie
napotkamy w tej historii przerazenia, placzu czy krzyku, ale w minimalizm $rodkéw
wymownie reprezentuje bezbronno$¢ i wywoluje u czytelnika empatie. Jednoczesnie
dzieci zmagajace sie z podobnymi problemami moga rozpozna¢ siebie w wizerunku
dziewczynki.

Na ilustracjach Nyhusa szczegdlnie wyrazny jest trzeci z aspektéw interpersonal-
nej funkcji znaczeniowej, relacja wladzy, ktora jest zademonstrowana w scenach ataku
furii matki-smoka. Zajmuje ona wowczas centralng czes¢ rozkltadéwki, a jej potez-
ne, gadzie cialo pochyla si¢ nad kruchg sylwetka Lilli. Potwor zaciska swoja tape na
drobnym ramieniu cérki i cho¢ tekst o tym milczy, to obraz jednoznacznie implikuje
przemoc nie tylko werbalng (IL. 1.).

Podobne proporcje i aranzacje sceny widzimy na okfadce, jednak cechuje ja
znacznie wigkszy stopien dwuznacznosci. Matka-smok z nienaturalnie wygieta szy-
je okala dlugim ogonem posta¢ dziewczynki, a jej cialo uklada si¢ w ksztalt serca.
Wyraz smoczego pyska i lap wysyla dwuznaczny sygnal — smok jest podstepny i za-
raz pozre dziecko, albo stara si¢ by¢ pokorny i prosi o przebaczenie. Dziewczynka
w bialej sukience i ze ztozonymi na piersi dfonimi, ktérej wizualizacja przywodzi na
mys$l aniolka, patrzy na smoka z neutralnym wyrazem twarzy. Ambiwalencja sceny
polega na tym, Ze nie sposob zdecydowac, czy reprezentuje sytuacje z czasow opresji,
czy po przelomowej metamorfozie matki, na pewno jednak sugeruje niestabilnos¢
emocjonalnej relacji ze strony matki, réwnocze$nie kochajacej i nienawidzacej swoje
dziecko.

Ani narracja werbalna, ani wizualna nie dostarcza nam jakiejkolwiek informacji
na temat przyczyn przeobrazenia matki w smoka. Jej smocza jama miesci si¢ na pie-
trze i tam matka $pi, gdy Lilli wraca ze szkoty. Moze to sugerowac problemy alkoho-
lowe badz psychiczne: zaburzenia osobowosci, stres, traume... Niedopowiedzenie to
pozostawia szerokie pole do interpretacji i zarazem do potencjalnej pracy terapeu-
tycznej z dzie¢mi, ktdre rozpoznajg siebie w postaci Lilli.
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Gdy do domu przybywa pogromczyni smokéw i rozpoczyna si¢ proces symbolicz-
nej psychoterapii, w ,umyslo-obrazie” przybiera on posta¢ walki $redniowiecznych
rycerzy ze smokami (IL. 2).
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I1.1. Przemoc matki
Zr6dto: DaHLE G., NYHUs S., Dragen, Oslo, Cappelen Damm, 2018.

IL. 2. Walka ze smokiem
Zr6dto: DAHLE G., NYHUS S., Dragen, Oslo, Cappelen Damm, 2018.
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Pogromczyni informuje, Ze matka nie posiada Lilli na wlasnos¢ i ze jg straci. W od-
powiedzi smok zieje ogniem i dymem. Przelomowym momentem jest uzycie lustra,
w ktérym rycerz-pogromczyni kaze si¢ przejrze¢ matce. Samopoznanie prowadzi do
skruchy i wypowiedzenia znamiennych stow:

- To Lilli sprawia, ze jestem zta — méwi Smok.

— To nie jest wina Lilli - odpowiada pogromczyni.
— To ty jestes smokiem w tym domu!

I tylko sam smok moze powstrzymac swoj ogien.
To twoje zadanie!

Ale dasz sobie z tym rade,

bo przeciez kochasz Lilli.

- Tak - odpowiada Smok.

Bo Smok kocha Lilli,

bardzo, bardzo mocno.

Lilli jest najwazniejsza.

- I Lilli tez ciebie kocha! -

moéwi pogromezyni.

— Tak sadzisz? - pyta Smok.

- Tak - odpowiada Lilli*.

Interwencja zakonczona tg deklaracja rozpoczyna proces leczenia.

Mindscape, na zasadzie symetryczno-uzupelniajacej relacji, konstruuja w tym iko-
notekscie stowa i obrazy w trybie figuratywnym, ktérego znaczenie podkresla propa-
gujaca bajkoterapie Maria Molicka:

Prawdziwa tajemnica powodzenia ba$ni kryje si¢ rdwniez w jej jezyku — w symbolach,
metaforach, w tym, co umozliwia nam prawdziwe odczucie jej cudownosci i poetycz-
nosci. Symbole sg znakami treéci gteboko ukrytych, cechuje je niepewno$¢ znaczenia,
zmienno$¢, ktora jest zawsze nierozwiazang zagadka. Metafory pozwalajg nam na od-
czytywanie symboli, na zrozumienie ich tresci. Symbole maja tez indywidualne znacze-
nie dla czytelnika, s jego sposobem na rozumienie i odczuwanie?.

Dahle i Nyhus majg w zwyczaju nadawa¢ bolesnej, trudnej do poruszenia w dialo-
gu z dzieckiem sytuacji ksztalt metafory. Svein Nyhus jest zdania, ze dzieci nie nalezy
chroni¢ przed trudami zycia i mozna opowiedzie¢ im o wszystkim, a istotne jest je-
dynie to, jak sie¢ to robi*. Tym jak w jego ilustratorskiej tworczosci staly sie wlasnie
opowiesci niedostowne, alegoryczne, symboliczne. I tak na przyktad przemocowy oj-

% G. Dahle, S. Nyhus, Dragen..., op. cit.
¥ MoLicKA M., Bajkoterapia, Poznan, Media Rodzina, 2002, s. 142.

% Artykul ze strony internetowej: NYHUSs S., Bildebokskolen 84: «Blekkspruten» - en bildebok om seksu-
elle overgrep, [online], 2016-09-18, http://sveinnyhus.blogspot.com/2016/09/blekkspruten-bildebok-
-om-seksuelle.html, [dostep: 04.10.2024].
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ciec przybral postac trolla (Zty Pan)®, brat wykorzystujacy seksualnie siostre — kata-
marnicy (Katamarnica/Blekkspruten)®, a okrutna matka - smoka (Dragen).

Cho¢ w ostatnich latach ,,drakologia” przezywa w popkulturze renesans popular-
nosci, to postaci smokow zamieszkuja ludzka wyobraznie od tysigcleci. Maja nieco
zroznicowane charakteryzacje, w ktdrej powracaja pewne ksztalty i funkcje®. Nyhus
siegnal po kanoniczne elementy w wygladzie smoka: smok jest ogromny, podobny do
weza®?, ma kly, pazury, skrzydla, grzebien na glowie i zlowrogie, oslepiajace blaskiem
oczy”. W utworze wystepuje tez intertekstualne nawigzanie do mitycznych cech cha-
rakteru potwora, ktory jest §miercionos$ny i stanowi zagrozenie dla ludzi*. Jednocze-
$nie w kulturze europejskiej popularny jest motyw walki bohatera ze smokiem, ktéry
w Dragen zostal wykorzystany w oryginalnym terapeutycznym znaczeniu. Wart uwagi
jest fakt, Ze w roli bohatera nie zostal zgodnie z tradycja osadzony mezczyzna-rycerz,
ale - jak informuje ilustracja® - kobieta. Jest to jeden z kilku sygnatéw wskazujacych,
ze utwor zrywa z szablonowym reprezentowaniem pici. Dwa inne to przypisanie roli
przemocowego rodzica matce*® oraz wizualizacja przyjaciolki Lilli, Eline, ktéra nosi
zenskie imie, a na ilustracjach przypomina chlopca.

Cho¢ ikonotekstowg fabule utworu wieniczy rozwigzanie problemu, wskazywane
przez Molicka jako jeden z kluczowych elementéw bajek terapeutycznych®, to jednak
trudno nazwac je typowym happy endem (1I1. 3).

¥ DaHLE G., NYHUS S., Sinna mann..., op. cit.
% Idem, Blekkspruten..., op. cit.

31 KryzaA A., Drakologia starozytna. Motyw smoka w literaturze pozabiblijnej, ,Collectanea Theologica”
2017, nr 3, s. 67-96.

2 Wiekszoé¢ wizualnych reprezentacji smoka przywodzi na my¢l gada, ale na niektérych ksztalt szyi
bestii przypomina weza. Jednooczna paralela znajduje si¢ na rozktadéwece 18. Po interwencji matka
siedzi skulona na ziemi, w pozycji wyrazajacej zatamanie i skruche, a jej ogon zwiniety jest na ksztalt
weza.

¥ Svein Nyhus, wizualizujac potwora, wykorzystuje tez wizerunki smoka z tradycyjnego, chinskiego
znaku zodiaku. Jest to szczegolnie widoczne na stronie tytutowej ksigzki w misternym rysunku z bo-
gatg ornamentyka. Réwnoczesnie bogata ornamentyka moze nas tez odsyta¢ do sztuki zdobniczej
wikingéw, zwlaszcza do motywu gribedyr, wielkiego zwierzecia o dlugich, chwytajacych koniczynach.

*  Kryza A., Drakologia..., op. cit., s. 70-72.

*  Posta¢ nazwana jest w jezyku norweskim Dragetemmeren, co nie sygnalizuje plci.

% W innej ksiazce, Akvarium (2014), para norweskich artystow opowiada o matce-alkoholiczce. Ksigz-
ka nie zostata dotad przetozona na jezyk polski.

¥ MoLICKA M., Bajki terapeutyczne, Poznan, Media Rodzina, 1999, s. 28.
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IL. 3. Zakonczenie
Zrédlo: DAHLE G., NYHUS S., Dragen, Oslo, Cappelen Damm, 2018.

Po ,walce” z pogromczynig smokdéw atmosfera w domu sie zmienia, a Lilli symbo-
licznie moze w koncu zaprosi¢ Eline do siebie.

Lilli wchodzi do domu.
Ostroznie zerka do przedpokoju.
Tam jest Smok

z sadzg wokot oczu,

z popiofem na wargach.
Wszystko w porzadku?

Smok kiwa glowa.

Smok si¢ u$émiecha.

Wtedy Lilli wchodzi do $rodka.

I Eline wchodzi do $rodka.

Bo Eline przyszta z Lilli.

- Milo cie pozna¢, Eline — méwi Smok.
Eline usmiecha sie.

Eline nie boi si¢ smokéw,

Bo Eline nie wie, ze smoki istnieja*.

Tekst wkomponowany w wienczaca te opowies¢ ostatnig rozktadowke wysyla am-
biwalentne sygnaly. Z jednej strony Lilli wcigz zachowuje ostrozno$¢, a charaktery-

¥ DaHLE G., NYHus S., Dragen..., op. cit.
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styce matki, nadal nazywanej smokiem, towarzyszy sadza i popidl, z drugiej — matka
usmiecha sie, a dziewczynka ma odwage zaprosi¢ kolezanke. Podobng dwuznaczno-
$cig operuje ilustracja, na ktorej ujrzymy matke po czesci w nowej odstonie, jednak
wcigz w smoczej postaci. Metamorfoza w kobiete, ktdrej moglibysmy si¢ spodziewac,
nie dokonata si¢. Wcigz ma pysk smoka, a z jej nozdrzy wydobywaja sie struzki dymu.
Ma na sobie sukienke w groszki, w barwach stonowanego biekitno-oliwkowego oto-
czenia, do ktdrego sie symbolicznie dopasowata. Za jej plecami dostrzezemy otwarte
drzwi do pokoju, w ktérym na sztalugach widnieje rozpostarte plétno z wizerunkiem
wulkanu - wizualne dopowiedzenie o toczacej sie w tle arteterapii. Matka najwyraz-
niej stara sie, ale proces uzdrowienia patologicznej sytuacji nie zakonczyt sie, lecz trwa
nadal. Podobnie jak w Ztym Panu?*, autorzy nie chcg zamkna¢ historii Lilli w przesad-
nie optymistycznym tonacji, ktdra dawalaby ztudne wyobrazenie o prostych, szybkich
wyj$ciach ze skomplikowanej dlugotrwalej sytuacji.

Ksigzka obrazkowa Dragen niesie wyjatkowo wyrazne terapeutyczne przeslanie.
Lilli, pomimo mitosci do matki, potrafi znalez¢ w sobie odwage i sile, aby opusci¢
odizolowane, opresyjne $rodowisko i poprosi¢ o pomoc. Ow moment, gdy wywie-
sza ogloszenie z krzyczacym na kartce stowem POMOCY! jest podpowiedzig, jak ma
sie zachowa¢ maly czytelnik tej ksigzki, ktéry potencjalnie rozpozna w niej swoj pro-
blem. Aby mogto si¢ to dokona¢, Dahle i Nyhus wyczarowali kolejny przejmujacy
mindscape, wykorzystujac misterny jezyk, zaréwno werbalny, jak i wizualny z wypra-
cowang interpersonalng funkcja znaczeniows.
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Under One Roof with a Dragon:
A Bibliotherapeutic Reading of the Picturebook Dragen
by Gro Dahle and Svein Nyhus

Summary: The article examines the therapeutic aspect of the picturebook Dragen (2018) by
the popular Norwegian artistic duo Gro Dahle and Svein Nyhus. By applying selected elements
of multimodal analysis and the concept of mindscape, the analysis reveals how meanings with
a strong interpersonal function are generated. These meanings create a poignant iconotextual
depiction of the inner world of a child facing an abusive mother. The picturebook highlights
the necessity for the child to escape the oppressive, isolated environment and seek help. To
address this challenging topic, the artists employ a metaphorical verbal and visual language
based on the symbolism of the dragon.
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